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◇ 介護老人保健施設 ケアセンターいちかわ 

 

入院治療を必要としないが介護を必要とする方に 対して、心身の状況にふ

さわしい医療的ケアとリハビリテーション・看護・介護を提供する施設です。 

明るく家庭的な雰囲気のなかで、心身の機能実態に即した日常生活訓練によ

り家庭復帰をめざし、生きがいをもって療養生活を送ることのできる介護保険

法に定められた施設です。 

 

〇 入所対象者 

１．６５歳以上で要介護状態と認定された方 

２．４０歳以上６５歳未満で要介護状態であって、その要因が特定疾病

（脳血管疾患や初老期認知症など）によるものと認定された方 

 

○ 通所対象者 

入所対象者と同様、要介護 1～5、要支援１・2 と認定された方 

 

○ お世話するスタッフ 

医師・看護師・介護福祉士・支援相談員・理学療法士・作業療法士・介護

支援専門員・管理栄養士など、専門スタッフがお世話にあたります。 

 

○ サービス内容 

①日常生活動作訓練とリハビリテーションを中心とした医療的ケア 

②食事、入浴、清拭、排泄等の看護、介護サービス 

③レクリエーション等による日常生活へ向けてのサービス 

その他・・・七夕・敬老会・運動会・クリスマス会・節分・ひな祭りなど

の行事のほか、菖蒲湯やゆず湯の入浴があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

ご利用には、３つのタイプがあります。 

 

１． 入 所 

〔要介護度１～５の認定を受けた方〕 

生活機能の維持・向上をめざし総合的に援助します。多職種からなるチーム

ケアをおこない、定期的に評価し在宅復帰支援やケア内容の検討をします。 

 

２． 短期入所療養介護 

〔要介護 1～5、要支援１・2 と認定された方〕 

冠婚葬祭、旅行、農繁期、介護疲れなど、家庭の事情で介護を受けるのが困

難な時、また介護を行っている家族の身体的及び精神的な負担軽減を図るた

め一時的に入所利用ができます。 

 

３． 通所リハビリテーション 

〔要介護 1～5、要支援１・2 と認定された方〕 

在宅生活を送られている方が、リハビリテーション、食事、入浴などの日常

生活訓練を、通いで受けることができます。 

「ケアセンターいちかわ」での所要時間は、送迎の状況に合わせて１日 6 時

間以上 7 時間未満又は、７時間以上８時間未満です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  



◇ 個人情報の取扱について 

当施設では、利用者の尊厳を守り安全管理に配慮する個人情報保護方針のも

と、あらかじめ利用者本人の同意を得ないで必要な範囲を超えて、個人情報を

取り扱うことはいたしません。 

 

◇ 施設の概要 

開設許可年月日 平成２６年４月１日 

定 員     入 所  70 人（短期入所含む） 

         通 所  12 人 

設置主体    峡南医療センター企業団 

敷地面積    14,583 ㎡（建築面積 5,176 ㎡ 駐車場 9,407 ㎡） 

建物の構造   鉄筋コンクリート造 ３階建 

延床面積    3,346.12 ㎡（老健分） 

（福祉保健総合ステーション全体 4,405.51 ㎡） 

延床面積    10,314.73 ㎡ （市川三郷病院含む） 

療養室              

 

 

 

 

 

 

 

併設医療機関  市川三郷病院 

協力歯科    町内歯科医院 

一瀬歯科医院 

 

 

 

 

 

 

     個室   4 

２階 ３４床  多床室 ２人室 3 

     多床室 ４人室 6 

3 階 ３６床 
 多床室 ２人室 2 

 多床室 ４人室 8 

合計 ７０床  部屋数  ２３室 

 療養室は、明るさを充分に

とった、暖かな雰囲気で、全

室とも窓からの景観を考えた

設計で、自然のうつろいを思

う存分楽しめます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



１日の過ごし方（入所） 

 

 

６：３０   － 起床 

          洗面・整髪 

７：３０   － 朝食 

          お茶の時間 

９：００  －              入浴（週２回） 

          お茶         血圧測定（週１回） 

１０：００ －  リハビリ        お誕生日会（月１回） 

          レクリエーション 

                       季節のイベント（たなばた・運動会等） 

１１：００  － 自由時間       

             昼食 

１１：３０  － お薬の時間     イベント食（すしランチ等） 

１３：００  － 

１４：００  － 自由時間 

１４：３０  － おやつの時間 

          レクリエーション  甘味処いちかわ 

          自由時間 

１６：００  －  

１７：００  － 夕食 

          お薬の時間 

          自由時間 

１８：００  － 

１９：００ － 

          就寝準備 

２０：００  － 

          消灯 

２１：００  － 就寝 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



１日の過ごし方（通所） 

 

 

８：４５   －  

            お迎え 

９：１５   －  お茶 ・ 健康チェック            

           レクリエーション        

１０：００   －  リハビリ 

             

            昼食                     

１１：３０   －   

昼休み     

 

１４：００   －  集団・個別リハビリ 

           入浴 

おやつの時間 

             レクリエーション  

        

１６：００   －  お帰り 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご家族や利用される方に寄り添って、お世話いたします。 

当施設のケアマネ、相談員がお話を伺います。 

ケアセンターいちかわ   TEL 055-272-5121 


